CURSOS PROFISSIONAIS

FAMALICAO, O MELHOR
MUNICIPIO PARA ESTUDAR

UM CONCELHO COM MARCA



CURSOS PROFISSIONAIS: UMA OPCAQ ACERTADA

Territorio de afirmacao do conhecimento, Vila Nova de
Famalicao privilegia a educagéo, a formagdo e a
qualificacac profissional. Jovens qualificados, talentosos e
criativos saem todos os anos do ensine profissional.

Resultado de um trabalho impar da Rede Local de
Educacao e Formagao, pioneira no pais, mais de metade
dos alunos famalicenses optam por um curso profissional
quando chegam ao ensino secundario. Esta & uma via ha
muito referenciada come uma garantia de maior
empregabilidade porque dispoe de uma oferta formativa
concertada e abrangente, tendo por base um
diagnéstico rigoroso das necessidades de formagao.

Mao é por acaso que Vila Mova de Famalicao € notado no
contexto nacional como um concelho que se organiza em
rede e que envolve os diferentes agentes educativos.

A Rede Local de Educacdo e Formacdo e a Rede
Famalicao Empreende, gue congregam escolas, empresas
e instituicoes do concelho, garantem um trabalho
concertado, continuo e ajustado as necessidades do
territorio.

E bom estudar no ensino profissional em Vila Nova de

Famalicio.

Paulo Cunha
Presidente da Camara Municipal
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Auto estrada Via intermunicipal
Escoin Esltrada Macional Varianie
Estrada Regional — — Rede Ferroviaria Nacional

A - Agrupamento de Escolas D. Sancho |

B - Agrupamento de Escolas Camile Castelo Branco
C - Agrupamento de Escolas Padre Benjamim Salgado
D - Didaxis Cooperativa de Ensino, Riba de Ave

E - ACE - Academia Contemporanea do Espetaculo
F - Didaxis Cooperativa de 5. Cosme

G - ALFACOOP - Cooperativa de Ensino, CRL

H - Instituto Nun'Alvres

| - OFICIMNA - Escola Profissional do INA

J - Escola Profissional CIOR

K - Escola Profissional FORAVE

L - Escola Profissional Bento de Jesus Caraca



v/ ISENGAO DE PAGAMENTO DE PROPINAS

¥ SUBSIDIO DE TRANSPORTE E ALIMENTAGAO
v/ BOLSA DE PROFISSIONALIZAGAO
v/ BOLSA PARA MATERIAL DE ESTUDO

¥/ SUBSIDIO DE ALOJAMENTO

ONDE POSSO OBTER INFORMAGAO SOBRE OS CURSOS?

A Rede de Educacao e Formacao de V. N. de Famalicao
disponibiliza este catalogo para que possas consultar as areas
e os cursos disponiveis nas escolas do concelho.

Podes ainda saber mais informacéao através:

- dos links;

- contactos disponiveis das escolas,

- junto dos psicologos que te poderao orientar ou
atraveés do site da Camara.

YR #5500 H




« ENSINO MAIS PRATICO
v/ ESTAGIOS NACIONAIS/INTERNACIONAIS

¥/ CONTACTO COM AS EMPRESAS

v/ DESENVOLVIMENTO DE PROJETO

O QUE E O ENSINO PROFISSIONAL?

E um dos percursos do nivel secundario de educacao,
caracterizado por uma forte ligacao ao setor empresarial local
e que, tendo em conta o teu perfil pessoal, te prepara para a
vida ativa, valorizando a aprendizagem centrada no saber fazer
e o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de
uma profissao.

QUAIS SAO AS CONDICOES DE ACESSO?

Se tiveres 0 9.° ano de escolaridade ou formacao equivalente
podes candidatar-te a um curso profissional, mas deves ter
idade inferior a 20 anos.




v/ PREPARAGAO TECNICA

« PREPARACAO PARA A CARREIRA

v/ EMPREGABILIDADE ELEVADA
Y ACOMPANHAMENTO POS FORMAGAO

QUE CERTIFICACAO POSSO OBTER?

Apos a conclusdo, com aproveitamento, de um Curso Profissional
obténs o ensino secundario e certificacao profissional, conferindo
o nivel 4 de qualificacao do Quadro Nacional de Qualificacdes.

QUAIS AS SAIDAS APOS A CONCLUSAO?

NIVEL 4 NIVEL 5 NIVEL 6
[ 4 -4
ENSIND PROFISSIOMAL ENSINO POLITECNICO AVALIACAOD INTERNA EMSINO SLUPERIOR
CET UNIVERSIDADE

TesP POLITECNICO
&
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DOS ALUNOS DO
SECUNDARIO
FREQUENTAM
CURSOS
PROFISSIONAIS




ARTES DO ESPETACULO

ANTONIO CAPELO

‘OUSAR ESTUDAR, -
Ator e encenador. Diretor da PENSAR E FAZER
aimemmsmiviiell  DIFERENTE

na area das Artes do
espetaculo.EDiretorArtistico

da Companhia de Teatro do E ASSIM QUE SE

Bolhao.Trabalharegularmente

ivedadtiiiitind MUDA O MUNDO!”




TECNICO/A

ARTES DO
ESPETACULO
INTERPRETACAO

O curso prepara para ser um
profissional qualificado, capaz de
desenvolver projetos de criacao e
interpretacaode personagens,nas
diversasareasdoespetaculo.Partindo
da pesquisa sobre si e os outros, a
historia,nosseusdiversoscontextos,
a cultura e os acontecimentos do
dia-a-dia,étrabalhadoumconjunto
de técnicas e ferramentas que
permitemabordardiversosregistosde
interpretacao.

Plano Curricular HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragio 220
TIC 100
Educagao Fisica 140
Psicologia 200
Histéria da Cultura e das Artes 200
Dramaturgia 100
Interpretacdo 530
Movimento 300
Voz 350
Formagdo em Contexto 450
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3300

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

Sobre como utilizar o corpo, a

voz, 0s sentidos para comunicar
uma mensagem. Sobre a teoria e
pratica teatral, a utilizagao da voz
(preparacao, cadéncia entoagao,
articulacao, dicao, colocacao e
projecaovocal,autilizagcaodocorpo,
a danca, o teatro fisico e clown, as
técnicasdemovimento,aacrobacia,o
canto e o teatro de rua.

Poderas trabalhar

Em todos os registos das artes

do espetaculo: teatro, danga,
performance, teatromusical, teatro
derua,canto,cinematelevisao,circo,
etc..

ACE- Escola de Artes Famalicao
www.ace-tb.com


http://www.ace-tb.com

PROCURA
O TEU
CURSO




AUDIOVISUAIS E PRODUGAO

DOS MEDIA

MARIA ANA MARQUES

“O ENSINO
Nasceu em 1993 em Joane. PROFISSIONAL FOI
de Técnico de Multimédia
na Escola Secundaria Padre
Atual te li iad
Aviiiesvuvitl  MEU SONHO PARA

FrequentouoCursoProfissional

O TRAMPOLIM DO
Benjamim Salgado.
como Freelancer na area.

A REALIDADE"



TECNICO/A

AUDIOVISUAIS

E um profissional qualificado,
aptoadesempenhartarefasde
carater técnico e artistico no
dominiodosom,dodesenho,da
imagem fotograficae dovideo,
para o exercicio de profissoes
ligadasaproducaodeconteudos
audiovisuais.

SRS EIEER UL Se te interessas por saber
Portugués 320 Como |:eal|zar curtasl—n.wgtlragens
Ve Beermee 220 ie ficcao, ;ppts publ|<:|.tar|os.
Arealdellntegracso 220 ocumentarios, entrevistas, .
TIC 100 reportagens, etc.. Como realizar
Educagsio Fisica 140 eventos com luz, imagem e

som; como produzir conteudos
Matemitica 200 agd|OV|sua|s parg os varios s.upgrtes
Fisica 100 e integrar conteudos de audiovisual e
Histdria da cultura e das Artes 200 multimedia; como captar fotografia.
Técnicas Audiovisuais 653 Poderas trabalhar
Comunicagdo Visual 97 Em qualquer empresa de producao
Sistemas de Informagdo e 215 de conteudos audiovisuais, tais como;
Multimédia canais de televisdo e radio, empresas
Projeto e Producdo Audiovisual 135 de publicidade, de moda, de design, de
Formagdo em Contexto de 600 marketingdigital,dedesenvolvimentode
Trabalho contetdosparawebsitesedemontagem

de espetaculos, fotografia e de video.
Total de horas de formagdo 3200

Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco

www.aeccb.pt.
PODES

ESCOLHER
A ESCOLA OFICINA- Escola Profissional do INA
www.oficina.pt



ESCOLHER
AESCOLA

TECNICO/A

MULTIMEDIA

O Técnico de Multimédia € um
profissional qualificado, apto

a exercer profissoes ligadas ao
desenho e producao digital

de conteudos multimédia e a
desempenhar tarefas de carater
técnico e artistico com vista a
criagcaodesolucgoesinterativasde
comunicacgao.

Plano Curricular HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragio 220
TIC 100
Educagdo Fisica 140
Matemadtica 200
Fisica 100
Histéria da Cultura e das Artes 200
Sistemas de Informagao 200
Design, Comunicagdo e 340
Audiovisuais

Técnicas de Multimédia 440
Projeto e Produgdao Multimédia 120
Formagdo em Contexto 600
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3200

Escola Didaxis Riba de Ave
www.didaxisra.pt

Se te interessas por saber
Comovutilizaras principais ferramentas
decriacaoetratamentodecomponentes
multimédia, captar, digitalizar e tratar
imagens, sons etexto.Comoelaborara
nivelconceptualaestruturadeumweb
site,comoanimarobjetosparaaplicacdes
multimédiaouprogramasdeaplicagdes
multimeédia para ti.

Poderas trabalhar
Comofotografo,comodesignergrafico
num departamento de comunicagao
ouaindacomo web designer,animador
2D, modelador/animador 3D, gestorde
projetos multimédia, programador de
aplicagbesmultimédiaemisturadorde
som e imagem.

Externato Infante D. Henrique
www.alfacoop.pt

PODES Ag.de Escolas Padre Benjamin Salgado OFICINA- Escola Profissional do INA

www.aepbs.pt

www.oficina.pt



TECNICO/A

DESIGN GRAFICO

O Curso Técnico de Design
Grafico faculta uma ampla
preparacao profissional para
a area do design grafico.
Através de processos manuais
e eletronicos promove a
formacao qualificada para

a criacao e producao de
todo o tipo de projetos de
comunicagao visual para
marcas, produtos e servicos.

PLANO CURRICULAR HORAS Se te interessas por saber
. Como utilizar meios tradicionais e
PO . a 320 informaticos naedicado deimagens,
Higpim EiEreaia-l e A desenho vetorial e tratamento de
Lingua Estrangeira Espanhol 220 texto para a criacao e producao de
aicacelintegiacan 22y logotipos e imagens para marcas,
e . 200 cartazes e posters, embalagens,
Educacao Fisica 140 jornais, revistas e sitios web, entre
muitas outras coisas.
Matematica 100
Historia da Cultura e das Artes 200
Geometria Descritiva 200
Poderas trabalhar
Desenho e Comunicacéo Visual 180 Em empresas de artes graficas,
Design Grafico 460 empresasdedesignecomunicacéo,
Oficina Grafica 460 (area digital - web design e outras
Formacéo em Contexto de 600 solucdes para os media), agéncias
Trabatho de publicidade, comunicagao e
producao, empresas editoriais e
Total de Horas de Curso 3200 graficas de producao de livros,
revistas e jornais, empresas de
eventos.
PODES ESCOLHER Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco

AESCOLA www.aecch.pt.



TECNICO/A =2
DESENHO DIGITAL3D -

E o profissional qualificado ‘" :
apto a dominar e integrar as i N
ferramentas de computacao St 7 A
grafica narealizagado de iy
ambientes/elementos, bem 4L ]
como em processos de ==
antevisao, apresentacao e ko
comunicacao de projetos o =t
de diversas areas. Realiza a -
sintese entre o conhecimento
tecnolégico, construtivo e
projetual e a sensibilidade
plastica e expressiva da cultura
artistica.

R AN CICURRICEEAR HORAS Se te interessas por saber
Portugués 320 Como € produzir elementos virtuais
Lingua Estrangeira-Inglés 220 paravisualizacaotridimensionalnas
Area de Integragdo 220 areas de arquitetura, engenharia,
TIC 140 urbanismo, promogao imobiliaria,
Educagso Fisica 100 televisao, cinema e publicidade.
Geometria Descritiva A0y
Histdria da Cultura e das Artes igg
Matematica B
140 Poderas trabalhar

PRI (R G A E Num atelier de arquitetura como
R 342 Design e publicidade, designer
De?efnho Técnico e Anilises de ambientes, de animacao
Grafica 150 multimédia, de interiores, de
TR @ E e produto,dejogosdigitaisouainda
Digital 464 comilustracdoeanimacaodigital.
Desenho Digital e Modelagdo
Tridimensional
Formagdo em Contexto de 600
Trabalho
Total de Horas de Curso 3200

PODES ESCOLHER OFICINA- Escola Profissional do INA

AESCOLA www.oficina.pt


http://www.ace-tb.com

SISTEMAS INFORMATICOS

CATARINA OLIVEIRA

-

N Sl O CURSO ABRIU-ME
asceuemiggiemGuardizela.
Frequentou o curso Técnico PORTAS PARA UMA AREA

de Gestao e Programacao
de Sistemas Informaticos na

Didaxis RA sendo aluna de EM QU E POSSO SER

meérito do curso, com média

final de 18 valores. Concluiu CR'AT'VA"
a licenciatura e mestrado em

Engenharia Informatica. na

Universidade doMinho, Braga.



TECNICO/A

GESTAOE
PROGRAMACAODE
SISTEMAS
INFORMATICOS

E um profissional qualificado
com competéncias para
desenvolver e realizar,

de forma autonoma,
atividades de concecao,
especificacao, projeto,
implementacao, avaliacao,
suporte e manutencao de
sistemas, de tecnologias de
processamento e transmissao
de dados e informacodes.

BlanoiCurriculan HORAS Se te interessas por saber
Portugués 320 Como instalar, configurar e efetuar
Inglés/Espanhol 220 a manutencao de computadores
Area de Integragio 220 isoladosouinseridosnumaredelocal
TIC 100 ou de sistemas operativos.
Educacio Fisica 140 Como implementar e efetuar a
manutengaodepoliticasdeseguranca
Matemética 300 em sistemas informaticos.
Fisica e Quimica 200
Arquitetura de Computadores 151
Sistemas Operativos 144 Poderas trabalhar
Programagao e Sistemas de 574 . -
= Emqualquerempresadeinformatica
Informagao
. onde desenvolvam trabalhos de
Redes de Comunicagao 231
- hardware ou software, ou qualquer
Formag¢do em Contexto 600 . .
outra, em que seja necessario um
de Trabalho L. . .
técnico de informatica.
Total de Horas de Curso 3200
Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco Escola Didaxis Riba de Ave
www.aeccb.pt. www.didaxisra.pt

Ag.deEscolasPadreBenjaminSalgadowww.  OFICINA- Escola Profissional do INA

PODES aepbs.pt www.oficina.pt

ESCOLHER Ag.de Escolas D.Sancho |
AESCOLA www.esds1.pt



ESCOLHE
A TUA
PROFISSAO




COMERCIO

LILIANA CRUZ

“A AREA
&= =l COMERCIALEO
CORACAO

DA EMPRESA”

Publicidade. Com 19 anos
de idade abriu o seu proprio
negocio. Dedicou-se a
docéncia em varios cursos
profissionais. mantendo-

se sempre ligada a area
comercial. Atualmente

é professora no curso
profissional de Técnico de
Vendas.




TECNICO/A

COMERCIAL

O Técnico Comercial pode
organizar e planear a venda
de produtos e/ou servicos
em estabelecimentos
comerciais, garantindo a
satisfacao dos clientes e a
sua fidelizacao. Participar
na concecao, organizacao
e animacao do ponto de
venda e desenvolver acoes
empreendedoras com
caracter inovador, criativo e
dinamico.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 140
Educagao Fisica 100
Matemadtica 300
Economia 200
Comercializar e vender 425
Organizar e Gerir a Empresa 325
Comunicar no Ponto de Venda 150
Inglés aplicado ao Comércio 100
Francés Aplicado ao Comércio 100

Formagdo em Contexto de Trabalho 600

Total de Horas de Curso 3200

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

Comoseencontraemdesenvolvimento
uma das atividades mais antigas e
dinamicas da humanidade (a troca de
bens), como se organiza e planeia a
vendadeumproduto/servico,porqueé
importanteconheceromercado,porque
interessaotimizarosespacosdevenda.

Poderas trabalhar

Em lojas de comércio local ou lojas
de franchising (marcas portuguesas
ou globalizadas), em outlets ou
centros comerciais, em mini, super ou
hipermercadosoumesmoemmercados
abastecedoresoucentrosgrossistas...
colaborandononegociodealguémou
no teu proprio negocio.

Ag. de Escolas D. Sanchol |
www.esds1.pt

Didaxis Vale S. Cosme
www.didaxis.pt



TECNICO/A

VENDAS

E um profissional apto
a realizar prospecao de
mercado, promoc¢ao,

comercializacao e efetuar
a venda de produtos e/ou

servicos de uma empresa ou
instituicao, em colaboracao

com o gestor/diretor de

marketing e vendas, através
de contactos estabelecidos

com clientes.

PLANO CURRICULAR

Portugués

Lingua Estrangeira-Inglés
Area de Integracao

TIC

Educacao Fisica

Matematica
Economia

Vender

Organizar e Gerir a Atividade
Marketing

Comunicar em Inglés

Formacao em Contexto de
Trabalho

Total de Horas de Curso

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

HORAS

600

3200

Se te interessas por saber

Teécnicas de comunicagao, negociacao

e marketing. As mais recentes praticas

e técnicas de venda usadas em todo

o mundo.Como organizar eventos,
dinamizar um ponto de venda ou mesmo
como criar um negocio. Como organizar
e gerir as tarefas administrativas de
forma a otimizar a atividade.

Poderas trabalhar

Emtodasassituagoesqueimpliquemvendas,
comunicacao, marketing, publicidade e
merchandising.
Nocomeérciotradicional,franchising, ouna
grande distribuicao.

No setor comercial de empresas de varios
setores, nomeadamente, automovel,
imobiliario, telecomunicagdes, seguros,
consultoria, moda, entre outros.

Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco
www.aecch.pt/

Ag. de Escolas Padre Benjamin Salgado
www.aepbs.net



CONSTRUCAO E REPARACAO
VEICULOS A MOTOR

ALVARO SILVA

- “NA MECANICA
Awaro fezumeursoprofissional (Y @ J 274\ ¥\ \Y, [@ }3

de Mecatrénica Automovel,

equivalente ao 12°ano de

escolaridade.Logoqueterminou D E EVO LU I R
ocursofoiintegradonaequipa

de mecanicos da Hendo - Q O
concessionario BMW em Vila UAN D
o DESISTIMOS”




TECNICO/A
MANUTENCAO
INDUSTRIAL
MECATRONICA
AUTOMOVEL

E um profissional qualificado
apto a executar e coordenar
autonomamente atividades

de manutencao relacionadas
com analise e diagnostico,
controlo e monitorizacao das
condic¢des de funcionamento dos
equipamentos. Atuando na area
da mecatronica, nomeadamente,
producao, desenvolvimento,
adaptacao e reparacao de
sistemas que envolvam

sistemas, mecanicos, elétricos e
eletrénicos, automatizados e com
aplicacoes de robatica.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integracao 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Tecnologias e Processos 382
Organizagao Industrial 112
Desenho Técnico 158
Praticas Oficinais 448
Formacao em Contexto 600
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3300

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

B

:
i

Se te interessas por saber

O funcionamento de maquinas que
envolvam mecanica e eletronica.
Proceder a reparacao e substituicao
dos respetivos componentes,
colaborar no desenvolvimento de
estudos e projetos de adaptacao
dos sistemas e equipamentos para
melhoria da sua eficiéncia, tornando-
os autébnomos e aumentando a sua
produtividade.

Poderas trabalhar

Na grande maioria das empresas que
englobem maquinas e equipamentos
industriais, onde a presenca de um
técnico de manutencao industrial

- Mecatronica € praticamente
imprescindivel.

Didaxis Riba de Ave
www.didaxisra.pt

E

scola Profissional CIOR

www.cior.pt



Frequentou o Curso Tecnico
de Contabilidade na Escola
Secundaria D. Sancho .
Licenciado em Ciéncias
EconémicaseEmpresariaise
fundador e Administrador da
AMCO Consultores.

CONTABILIDADE
E FISCALIDADE

ALTINO OSORIO

M/,

&

AMCO CONSULTORES

“A MINHA FORMACAO
PROFISSIONAL

NA AREA DA
CONTABILIDADE FOI
ESSENCIAL PARA O MEU
SUCESSO NA AREA

FINANCEIRA"



TECNICO/A

Desempenha tarefas
contabilisticas e administrativas,
de fiscalidade, gestao e
financeiras inerentes ao

correto funcionamento das
empresas e outras organizacoes,
nomeadamente nos dominios
do planeamento, organizagao,
execucao e controlo de acordo
com a legislacao aplicavel.
Detém conhecimentos de
economia, gestao e auditoria.
Consegue processar salarios

e aplicar legislacao laboral,
colaborar com o departamento
de compras e gerir stocks.

Plano Curricular Horas
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragio 220
TIC 140
Educagado Fisica 100
Matemadtica 300
Economia 200
Contabilidade Geral e Analitica 550
Direito das Organizagdes 225
Calculo Financeiro 125

Organizagdo e Gestdo Empresarial 200

Formagao em Contexto de 600
Trabalho
Total de Horas de Curso 3200

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber
Comoconstituirumaempresaeospassos
para o concretizar, como preencher

a declaragao de IRS, como elaborar
orcamentos familiares, como separar,
arquivar,classificareregistardocumentos
em programas informaticos especificos
paradeterminarcomexatidaooResultado
LiquidodasEmpresas,comoelaboraruma
cadeiadocumental(encomenda,entrega,
liquidagao e pagamento).

Poderas trabalhar

Emqualquergabinetedecontabilidadede
empresas publicas ou privadas (grandes
ou pequenas). Alem disso, o profissional
decontabilidadetambémpoderaabrirum
negocioetrabalharporcontaproprialPode
trabalharnosdepartamentosfinanceiros
das empresas.

Ag. de Escolas D. Sancho |
www.esds1.pt



AGARRA
O TEU
FUTURO




Nasceu em 1995 na Trofa.
Realizou a formacgao de nivel
secundario na FORAVE,

no Curso de Eletroénica,
Automacao e Comando

que terminou em 2013.
Atualmente trabalha na
empresa SETLEVEL onde
desempenha a funcao de
Gestor de Produto.

ELETRONICA E
AUTOMACAO

EDUARDO LEITE

AV SETLEVEL

YOUR INDUSTRY PARTNER

“O ENSINO
PROFISSIONAL
FOI O GRANDE
PASSO PARA

O MEU SUCESSO"



TECNICO/A
ELETRONICA,
AUTOMACAOE
COMPUTADORES

Este profissional tem
competéncias para

realizar atividades de
concecao, implementacao

e manutencao nas areas

da Eletronica, Automacao

e Computadores. Efetua a
instalacao, manutencao e
reparacao de computadores,
o projeto e aimplementacao
de equipamentos eletronicos,
a automatizacao de maquinas
industriais e a programacao
na area da robética criativa ou

industrial.
Plano Curricular Horas Se te interessas por saber
N Trabalharohardwareeosoftwaredeum
AUGES . et Computador.ProgramarumControlador.
e EEnEEE-Igte 220 MontareprogramarumRobé.Realizara
Beald=linieEiacED 220 manutencaodeumequipamento.Projetar
ule e 100 umequipamentoeletrénicoouindustrial.
EdlcacaplRisics e Repararpequenosequipamentoselétricos
e eletronicos.
Matemadtica 300
Fisica e Quimica 200
Electricidade e Elétronica 300 Poderas trabalhar
Tecnologias Aplicadas 225 Em locais de servicos como lojas de
Sistemas Digitais 175 informatica e eletrodomésticos.
Automagdo e Computadores 400 Emlocaistécnicoscomogabinetesde
projetos eletronicos.
Formagdo em Contexto de 600 Em locais industriais como industria
Trabalho detecidos,plasticos,automovel,entre
outros.
Total de Horas de Curso 3200
Ag. de Escolas Padre Benjamin Salgado Instituto Nun’ Alvres
www.aepbs.net www.institutonunalvres.pt
PODES Didaxis , Vale Sao Cosme

ESCOLHER www.aepbs.net
A ESCOLA



TECNICO/A
ELECTRONICA,
AUTOMACAO E
COMANDO

O técnico de eletroénica,
automacao e comando pode
desempenhar tarefas de
caracter técnico relacionadas
com a instalacgao,
manutencao, reparacao

e adaptacao de sistemas
elétricos, eletroénicos,
pneumaticos e hidraulicos
de automacao industrial,
respeitando sempre as
normas de higiene e os
regulamentos especificos.

Plano Curricular Horas
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educagao Fisica 140
Matemadtica 300
Fisica e Quimica 200
Eletricidade e Elétronica 325
Tecnologias Aplicadas 275
Sistemas Digitais 175
Automacdo e Controlo 325
Formagdo em Contexto de 700
Trabalho
Total de Horas de Curso 3300
Escola Profissional FORAVE
www.forave.pt
PODES Escola Profissional CIOR
ESCOLHER

www.cior.pt
A ESCOLA

Se te interessas por saber

Sobre o funcionamento de maquinas
eléctricas e eletronicas.

Como é que as maquinas sao
programadas para funcionarem
autonomamente.
Segostasderoboticaedeprogramacao.

Poderas trabalhar

Emqualquerempresa/edificioquetenha
equipamentos elétricos, eletronicos e
automatismos.
Emempresasdeprestacdodeservigos
na area de manutengao preventiva e
curativa.

Na area comercial de equipamentos/
componentes elétricos,

eletronicos e automatismos.

Didaxis Riba de Ave
www.didaxisra.org
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ESTUDAR
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ELETRICIDADE E ENERGIA

FORTUNATO SOUSA

MENS__©

5= === # I E "O MEU SUCESSO
NasceuemlggzemFamaLicé.o. E FRUTO DO

Frequentou o Curso Prof. de

TécnicodelnstalacoesElétricas E N S I N O

na Escola Secundaria Padre
BenjamimSalgado.Técnicode 1]
Manutencéao e Operacao de PROFISSIONAL.

Redes AT e MT, integrado na
Direcao Serv. de Redes (Area

Manut. Lisboa - Un. Santarém
Tomar).



TECNICO/A

ELETROTECNIA

O Técnico de Eletrotecnia
desempenha tarefas

de carater técnico
relacionadas com a
instalacao, manutencao e
reparacao de maquinas,
equipamentos e instalagcoes
elétricas nas areas de
eletricidade, eletronica e
automacao.

Plano Curricular Horas
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
Tic 100
Educagdo Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Eletricidade e Elétronica 325
Sistemas Digitais 100
Tecnologias Aplicadas 175
Praticas Oficinais )
Formagao em Contexto 600
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3200

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber
Comofuncionamasmaquinaselétricas,
como a eletricidade chega as nossas
casas, como funcionam as linhas de
producaoautomatizadas,ossemaforos
e até os pequenos eletrodomeésticos.
Comoseprogramamosrobdsecomose
transmitem as informagdes digitais.

Poderas trabalhar

Em todo tipo de empresas na
manutencao industrial. Em empresas
deinstalagdeselétricaseautomatismos.
Empresas ligadas a producao (EDP) e
distribuicao de energia eléetrica (REN).
Empresas de telecomunicagdes e no
comeércio e distribuicao de material
elétrico.

Ag. de Escolas D. Sancho |
www.esds1.pt



TECNICO/A
ENERGI/-\S
RENOVAVEIS

O Técnico de Energias
Renovaveis € um técnico
altamente qualificado de
nivel IV, que programa,
organiza, coordena,

executa a instalacao, a
manutencao e a reparacao
de sistemas solares térmicos
e de sistemas solares
fotovoltaicos, sempre de
acordo com as hormas, os
regulamentos de seguranca
e as regras de boa pratica

aplicaveis.
Se te interessas por saber
PLANO CURRICULAR H - o
oras PlanearinstalagbesSolaresTérmicasou
. Fotovoltaicas e estimar os seus custos.
Portugués 320 ~ . .
q . . MontarinstalagcdesSolares Térmicasou
Lingua Estrangeira-Inglés 220 R
< " Fotovoltaicas .
Area de Integragao 220
e A Executar testes de arranque e de bom
5 pic: funcionamento das instalagoes.
Educacéo Fisica 140 . .
Detetar e reparar avarias em Sistemas
- Solares Térmicos ou Fotovoltaicos.
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Poderas trabalhar
Tecnologias e Processos 395
Organizaggo Industrial 120 Emempresasinstaladorasdoramosolar
Desenho Téchico 285 termico e fotovoltaico, em empresas de
Préticas Oficinais 300 manutencaoouprestacdodeservicosdo
Formagdo em Contexto ramo fotovoltaico ou solar térmico, em
de Trabalho 700 empresaspublicas,camarasouinstituicoes,
emempresasdedesenvolvimentoefabrico
Total de Horas de Curso 3300 na area solar térmica ou fotovoltaica.
PODES ESCOLHER Escola Profissional CIOR

AESCOLA www.cior.pt



TECNICO/A .
IN§TALAC_;OES
ELECTRICAS

OTécnicodelnstalacoesElétricasé
umtécnicoquepodeserintegrado
emempresasdoramodaconstrucao
civil, setor publico e privado, nas
areas de instalacoes de baixa e
médiatensao.Oseutrabalhopodera
serexecutado sobaalcadadeum
técnicomaisqualificadoouporconta
propria,conformeocaraterdatarefa
arealizar.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Electricidade e Electrénica 423
Tecnologias Aplicadas 200
Desenho Esquematico 141
Praticas Oficinais 336
Formagdo em Contexto 700
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3300

Ag. de Escolas Padre Benjamin Salgado

PODES Escola Profissional Cior

ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber:

Projeto e Montagem de Instalagdes
Eletricas.MontagemdeRedeseQuadros
Elétricos Industriais .

Montagem de Redes de Comunicagao
(Cobre e Fibra Otica)
InstalacoesSADI(SistemasAutomaticos
de Detecao de Incéndio) e Alarmes de
Intrusao. Instalacao de Sistemas de
Domotica (Automacao Residencial) .

Poderas trabalhar:

Em empresas de instalacdes elétricas
residenciaisouindustriais,empresasde
telecomunicacdes,empresasdealarmes,
industriatransformadoraeempresasde
domotica.

www.aepbs.pt

www.cior.pt



TECNICO/A
FRIO E .
CLIMATIZACAO

O técnico de frio e climatizacao é
umprofissionalquepodeorganizar
e coordenar o plano de fabrico,
ainstalacao e a montagem dos
sistemas de frio e climatizacao,
domeésticos ou industriais, bem
comoaconservagao,reconversaoe
assisténciatécnicadesistemas,com
vista a melhoria da sua condicao
funcional.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integracao 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Tecnologias e Processos 420
Organizacao Industrial 120
Desenho Técnico 260
Praticas Oficinais 300
Formacao em Contexto 700
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3300

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

Como funcionam os sistemas de
aquecimento/refrigeracao dos
edificios; como executar a montagem
de equipamentos mecanicos de frio,

ar condicionado e ventilacao;, como se
podemdiagnosticarerepararavariasdos
sistemas de aquecimento, ventilacao, ar
condicionadoerefrigeracaoeprocessosde
fabrico. energéticos.

Poderas trabalhar

Em empresas de construcao, Montagem
e manutencao de sistemas de frio, ar
condicionado, aquecimento; na area

da manutencao industrial de qualquer
empresa. Em todas as empresas que
prestemservicosdeinstalacao,Reconversao
e manutencao de equipamentos de
refrigeracdo e climatizacéo.

Instituto Nun’ Alvres
www.institutonunalvres.pt



INDUSTRIAS ALIMENTARES

SILVIA SANTOS

.. L4 L]

Industria

Alenar dea Santos
Ali tar?

Nasceu em 1992 em Ribeirdo. I men a r "
Frequentou o Curso de
em Qualidade Alimentar no m
Instituto Politécnico Viana do

Processamento e Controlo de
QualidadeAlimentarnaFORAVE

H H "
Castelo.Assessoradeproducao PI‘IOI’Idade 2020
na empresa BRASMAR

de2007a2010.Especializou-se




TECNICO/A
PROCESSAMENTO
E CONTROLO DA
QUALIDADE
ALIMENTAR

O técnico de processamento
e controlo de qualidade
alimentar pode coordenar,
organizar e executar as
operacoes relativas ao
processamento dos produtos
alimentares, aplicando as
técnicas e métodos analiticos
e estatisticos no controlo

total da qualidade dos
géneros alimenticios frescos e
transformados, sob os aspetos
sensorial, higiossanatario,
nutricional e legal.

Plano Curricular Horas
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educagao Fisica 140
Matemadtica 200
Biologia 150
Quimica 150
Microbiologia 242

Higiene e Seguranga na Industria 138
Alimentar

Processamento Geral dos 294
Alimentos 280
Controlo da Qualidade Alimentar
Formagdo em Contexto 600
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3274

Escola Profissional FORAVE

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Externato Infante D. Henrique

Se te interessas por saber

Sobre o desenvolvimento de
produtos alimentares nas areas
dos lacticinios, carnes, pescado,
vinhos e hortofruticolas. Como €
realizado o fabrico dos alimentos e
o controlo da sua qualidade. Quais
530 as normas no embalamento,
armazenamento, distribuicao e
transporte de alimentos.

Poderas trabalhar

Hipermercados mercadosabastecedores,
cooperativas agricolas. Laboratorios
deanalisedealimentoseembalagens,
laboratériosdeanalisedeaguaspotaveis.
Empresas agroindustriais (leite e
lacticinios, carnes, vinicultura).

www.forave.pt

www.alfacoop.pt



GESTAO E ADMNISTRAGCAO

RENATO CUNHA

- f
du'\l“ & g. -ﬁ'

. = " "% “CONSIDERO QUE
Nas;eu em 1995 em Ribeirdo. U MA BOA PARTE DE

Frequentou o Curso de Gestao

IndustrialnaFORAVE,ondemais M I M E PRO DUTO

tardedesempenhoufuncoesde
docente e de documentalista.

Em2006tornou-seempresario DO ENSI NO
darestauracaocomaabertura

do restaurante FERRUGEM. PROFISSIONAL"



TECNIC(Z/A
GESTAO/N
PRODUCAO

O técnico de gestao pode
exercer fungoes no ambito
da gestao das organizagoes.
Podes colaborar nos
processos organizativos,
operacionais e financeiros
dos diversos departamentos
de uma empresa: financeiro,
marketing, compras,
vendas,administrativo,producao
e recursos humanos.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educagdo Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Gestdo 465
Contabilidade e Fiscalidade 420
Direito das organizag¢des 120
Calculo financeiro e Estatistica 95
Aplicada

Formagdo em Contexto 700
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3300

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

Como funciona uma empresa, qual

a linguagem que deves utilizar em
contextoempresarial,comogerirequipas,
orientarreunideseplanearotrabalhoea
producao.

Segostasdemarketing, seteinteressas
pelasvendas,exportagcdesecolocacaode
mercadorias nos clientes.

Poderas trabalhar

Emempresasdeservigcosouindustrias,
de qualquer area de atividade ou
setor de producao, e qualquer um dos
departamentos da empresa.

Poderas considerar outro tipo de
organizagdes: associagoes, escolas,
universidades, governamentais, entre
outras possibilidades.

Escola Profissional FORAVE
www.forave.pt.



PROCURA
O TEU
CURSO




HOTELARIA E PASTELARIA

CLAUDIA PEREIRA

“O SUCESSO NAO
VEM POR ACASO,
Nasceuem1gg7em Coimbrae DEPENDE SOMENTE

viveemCalendario,VilaNovade

Famalicao. DA CAPACI DADE,

FrequentouoCursoProfissional

de Técnico de Restauracao DESEM PENHO E

(cozinha/pastelaria),naEscola
CamiloCasteloBranco.Terminou

o CUrso om 2015/2016 PROFISSIONALISMO
DE CADA UM”




TECNICO/A
COZINHAE
PASTELARIA

OTécnicodeCozinha-Pastelariaé
oprofissionalque,nodominiodas
normas de higiene e seguranca
alimentar, planifica e dirige

os trabalhos de cozinha e /ou
pastelaria,colaboranaestruturacao
de ementas, bem como prepara
e confeciona refeicoes num
enquadramentodeespecialidade,
nomeadamente gastronomia
regionalportuguesaeinternacional.
EsteTécnicopodeexercerfuncoes
emestabelecimentosderestauracao
e bebidas,

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Espanhol 220
Area de Integragio 220
TIC 100
Educacdo Fisica 140
Matematica 200
Economia 200
Psicologia 100
Gestdo e controlo 150
Tecnologia Alimentar 100
Servigo Cozinha/ Pastelaria 825
Comunicar em inglés 25
Formagdo em Contexto 600
de Trabalho

Total de Horas de Curso 3200

Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco

PODES Didaxis Vale S. Cosme
ESCOLHER

AESCOLA

Se te interessas por saber

ConfecionariguariasnadreadaCozinhae
da Pastelaria.
Criarcartaseementasgastronomicas.
Limpar e arrumar espacos de uma
cozinha.Novasabordagensetendéncias
da aprendizagem em Restauracao
(Cozinha e Pastelaria).

Poderas trabalhar

Estabelecimentos de Restauracao.
Estabelecimentos hoteleiros.
Aldeamentos turisticos.
Apartamentos turisticos.

Conjuntos turisticos (resorts).
Empreendimentos de turismo de
habitacao.
Empreendimentosdeturismonoespaco
rural.

www.aecch.pt/

www.didaxis.org/sc/



TECNICO/A
RESTAURANTE
E BAR

O Técnico de Restaurante/Bar
planeia, coordena e executa
o servico de restaurante e
bar, respeitando as normas
de higiene e seguranca

em estabelecimentos de
restauracao e bebidas,
integrados ou nao em
unidade hoteleiras, com
vista a garantir um servico
de qualidade e satisfacao do
cliente.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educagdo Fisica 140
Matematica 200
Economia 200
Psicologia 100
Servigo Restaurante Bar 725
Tecnologia Alimentar 175
Gestdo e Controlo 100
Inglés Aplicado a Restauragao 50
Francés Aplicado & Restauracdo 50

Formacgdo em contexto de trabalho 600

Total de horas de curso 3200

Ag. de Escolas D.Sancho |
Instituto Nun’ Alvres

Didaxis S. Cosme

Se te interessas por saber

Comosaoelaboradasasementas,
ascartasderestaurante, ascartas
devinhoedebar,comopreparare
servirbebidassimplesecompostas,
comoservirosalimentosebebidas
em restaurantes e cafetarias.

Poderas trabalhar

Emrestaurantesebares,emunidades
hoteleiras,emcafetarias,emempresas
decateringseprestacaodeservicos
no ramo da restauracao.

www.esds1.pt

www.institutonunalvres.pt

www.didaxis.pt



MATERIAIS/POLIMEROS

JOAO GOMES

/

" TRANSFORMADORAS DE POLIMER

r 20 000

PESSOAS AD SERVICO

EM PORTUGAL

“FIZ A
Nasceu em 1997, na Trofa. ~
E aluno finalista da
primeira turma do Curso de

TransformagaodePolimerosda
FORAVE.Encontra-searealizar

estagionaempresaForma3Dem 11}
Ribeirao. ‘ E R I



TECNICO/A K \ \

O técnico de transformacao

de polimeros pode orientar e
desenvolver,de formaautonoma
atividades relacionadas com os
processosdeproducaoutilizados
na transformacao de polimeros.
Podeasseguraraatividadedeuma
unidade de fabrico, operando,
regulando e controlando o
funcionamento dos respetivos
equipamentos, destinados a
moldacao de pecas em plastico.

Se te interessas por saber

ECANCICURRICULAR HORAS Comosefabricaumagarrafadeagua,um
. telemovelouumaconsola,entremuitos
p,°rtu9ues i . B2t dos objetos que fazem parte do teu
vy Estrangelfa-lngles g2y quotidiano.Dequesaofeitososmoldes
aeacellntegiacag 220 paraobtervariadaspecas.Porqueéque
e . oy osplasticostémcoresdiferentes.Como
FlnEREe e 2L sdo as maquinas que fazem pecas tao
" delicadas para a area da saude ou da
M’a.temat|c§ . =D cosmeética e para a area automovel.
Fisica e Quimica 200
Tecnologias e Processos 295
Organizacao Industrial 100 Poderas trabalhar
Desenho Tecnico 155 Emqualquerindustriadetransformagédo
Praticas Oficinais 550 de plastico destinado aos setores
automovel,aeronautico eletrodoméstico,
Formagao em Contexto 700 eletronico e elétrico, médico, calgado,
de Trabalho embalagem, acessérios de desportoe
lazer ou outros, desde que englobem
Total de Horas de Curso 3300 plasticos.
PODES ESCOLHER Escola Profissional FORAVE

AESCOLA www.forave.pt.



INDUSTRIA DE VESTUARIO
CALCADO E COURO

CARINA MACHADO

(1]
Considero que o

ensino profissional
IR | < Lcaeniatpara
et | ALCANCAR
AS MINHAS

Nasceu em 1999 em Joane.

ASPIRACOES



TECNICO/A
DESIGN DE MODA

OTécnicodeDesigndeModaéum
profissionalqueexecutaprojetos
de criacao de novos produtos
de vestuario e/ou acessorios e
desenvolveprodutosjaexistentes
destinados a confecao em série
e por medida, tendo em conta
astendénciasdemodanacional
e internacional, os padroes de
qualidade e as tendéncias de
venda, entre outros.

PLANO CURRICULAR ALTEE Se te interessas por saber

Portugués 320 As tendéncias de moda nacional e

Inglés/Espanhol 220 internacional. Como esbocar, desenhare

Area de Integracao 220 confecionarpecasdevestuario/prototipos

TIC 100 e/ou acessorios de Moda. Selecionar as

Educacao Fisica 140 matérias-primas,coreseosacessoriosdos
lookscriados.Elaborarfichastécnicascom
informacdesrelativasadefiniciodaspecas

Matematica 100 de vestuario. Como definir o publico-alvo

Historia da Cultura e das Artes 200 das tuas criacées.

Geometria Descritiva 200

Organizagao de Colecdes e 150 Poderas trabalhar

Marketing

Tecnologias Produtivas 400 No mundo damoda, na Industria Téxtil

Design de Moda 550 -nodesenvolvimento de Colegcdes, no

FormacdoemContextodeTrabalho 600 DepartamentodeDesignounaproducao
do vestuario.

Total de Horas de Curso 3200 Ousercolaboradornumateliédemoda.

Criar o teu proprio atelié ou marca. Ser
Modelista, Editor, Consultor, llustrador,
Figurinista ou Blogger de Moda.

T Ag. de Escolas Camilo Castelo Branco = www.aeccb.pt/

ESCOLHER
AESCOLA



TECNICO/A
MODEL]STA DE
VESTUARIO

O/A Modelista de Vestuario €

o profissional que, a partir da
interpretacao de um projeto de
vestuario,executamoldes,procede
a escalas de medidas, planifica
o corte dos tecidos, executa a
confecao e acabamentos dos
variostiposdepecasdevestuarioe
acessorios,comvistaasuaconfecao.
E o profissional que transforma
umaideiaoumodeloemumobjeto
concreto, e aquele/a que faz, em
papelououtromaterialqualquer,
aquiloqueo/aestilistadesenhou.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Inglés/Francés 220
Area de Integracéo 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 100
Historia da Cultura e das Artes 200
Geometria Descritiva 200
Desenho 75
Modelagem 725
Tecnologias Produtivas 250

e Preparagao de Colecoes
Tecnologias das Matérias-primas 150

e Controlo da Qualidade

Formacao em Contexto de 600
Trabalho

Total de Horas de Curso EELY

Ag. de Escolas Padre Benjamin Salgado

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber
Como confecionar um vestido, umas
calcas ou qualquer outra peca de
vestuario.

Desenhar um molde de uma peca de
vestuario e poderas materiais utilizar.
Como compreender o que cada linha
influénciaaroupa,ecomocadalinhavai
evolver o teu corpo.

Poderas trabalhar

Como organizador e gestor de
gabinetes técnicos de producao de
empresas téxteis. Como responsavel
pela interpretacao de pecas de
vestuarios,croquiseplanificagdes,Como
responsaveldemodelacdoemateliers
de moda e costura / alta-costura.

www.aepbs.pt



TECNICO/A _
COORDEI:IA(;AO E
PRODUCAO DE MODA

Se gostas de moda em
geral, o curso Técnico de
Coordenacao e Producao
de Moda ajuda-te a
compreender e analisar

as tendéncias de moda/
mercado, realizar estratégias
criativas adequadas a
promocao de marcas de
moda com a organizagao de
eventos moda e acdes de
marketing.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragéo 220
TIC 100
Educacao Fisica 140

Historia da Cultura e das Artes 200

Geometria Descritiva 200
Matematica 100
Apresentacao e Produgao do 278
produto

MarketingeTécnicasdePromocao 167

Desenho

Técnicas e Processos Oficinais 414

FormacdoemContextodeTrabalho 241
600

Total de Horas de Curso

3200

Didaxis Riba de Ave

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

O porqué dese utilizar determinado
estilodevestuariooucoresquefazem
partedoteulookdodia-a-dia.Como
seanalisaeinterpretaastendéncias
demoda/mercado.Comoseorganiza
umeventode moda, sejaum desfile
ouumcatalogofotografico.Comose
comunica atraves do design.

Poderas trabalhar

Emqualquerindustriadosetortéxtile
dovestuarionosgabinetesdedesign,
I&Demarketing;gabinetesdecriagao
de produtos moda; gabinetes de
analiseetendénciasdemoda/mercado
(trendsetter); editoras de revistas de
moda; gabinetes de comunicacao e
organizacao de eventos de moda.

www.ra.didaxis.pt



Nasceu em 1974 iniciou o seu
percurso académicono INAe
frequentoua OFICINAnocurso
de Técnicas de comunicacao
Marketing,RelagdesPublicase
Publicidade.
Oseupercursoprofissionalteve
inicio na empresa Portuguesa
SONAE SIERRA.

MARKETING E PUBLICIDADE

ANA MACHADO

“FOI O ALICERCE
DO MEU
PERCURSO
PROFISSIONAL"




TECNICO/A
COMUNICACAO,
MARKETING,
RELACOES PUBLICAS
E PUBLICIDADE

O Técnico Comunicacao/
Marketing, Relag¢oes Publicas e
Publicidade é um profissional
qualificado, apto a desenvolver
acoes nas areas de estudos

de mercado, gestao de

marca, publicidade, relacoes
publicas, promocao, marketing
digital e outras técnicas de
comunicacao de marketing,
bem como fungoes de assessor
de comunicacao, servico a
clientes, criativo, produtor
grafico e audiovisual.

AESCOLA

Se te interessas por saber

Como é trabalhar num departamento
deMarketing,comoelaborarestudosde
mercadooucampanhasdepublicidade
e comunicagao. Como desenvolver
campanhas de marketing digital,
organizar eventos, elaborar Plano de
RelacdesPublicasouaindadesenvolver
conteudosparaaudiovisuaisetextuais
pararadios, televisao, jornais e digital.

Poderas trabalhar

Plano Curricular HORAS

Portugués 320

Lingua Estrangeira-Inglés 220

Area de Integragio 220

TIC 140

Educagao Fisica 100

Psicologia e Sociologia 200

Historia da Cultura e das Artes 200

Matematica 100

Marketing 250

Comunicagdo Publicitaria e 222

Criatividade o o

Técnicas e Praticas de 205 Como criativo numa agéncia de

Comunicagdo e Relacdes Publicas publicidade, técnico de marketing,

Comunicacdo Gréfica e 423 assessordecomunicacao,gestorderedes

Audiovisuais sociais,socialmediamarketing,relacoes

Formagdo em Contexto de 600 publicas e jornalista junior numaradio,

Trabalho televisao, jornais e digital.

Total de Horas de Curso 3200
Oficina- Escola Profissional do INA

PODES Escola Profissional Bento Jesus Caraca www.epbjc.pt

ESCOLHER

www.oficina.pt



METALURGIA E
METOLOMECANICA

BRUNO BATISTA

Nascido em 1990, em
Lousado. Frequentou o
Curso de Manutencao
Industrial na FORAVE.
Engenheiro Eletrotécnico
e de Computadores no
Ramo de Automacgao
Industrial. Eletricista

de Projetos na
CONTINENTAL MABOR.

“MANUTENCAO
INDUSTRIAL

100% EMPREGO”"




TECNICO/A
MANUTENCAO
INDUSTRIAL
ELETROMECANICA

O técnico de manutencao
industrial/eletromecanica
pode diagnosticar, planear,
desenvolver e monitorizar
atividades na area da
manutencao preventiva,
sistematica e/ou corretiva
em equipamentos
eletromecanicos e
instalacoes industriais.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integragdo 220
TIC 100
Educacdo Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Tecnologias e Processos 295
Organizagdo Industrial 100
Desenho Técnico 155
Praticas Oficinais 550
Formagdo em Contexto

de Trabalho 700
Total de Horas de Curso 3300

Ag. de Escolas D.Sancho |

Escola Profissional FORAVE

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Didaxis Riba de Ave

Se te interessas por saber

Sobre o funcionamento de maquinas,
desmontar/montarcomponentesereparar
avarias.
Percebersobremateriaiseferramentaspara
executartrabalhosmecanicoseelétricosem
motores e equipamentos.

Interpretar e realizar desenho técnico.
Desenvolver projeto de melhoria e
adaptacao de maquinas.

Poderas trabalhar

Emqualquerempresa/edificioquetenha
equipamentos eletromecanicos.
Emempresasdeprestacdaodeservigcosna
areademanutencaopreventivaecurativa
de maquinas.

Na area comercial de equipamentos/
componentes elétricos e mecanicos.
Emgabinetesoudepartamentosdeprojeto
e desenho mecanico.

www.esds1.pt
www.forave.pt

www.ra.didaxis.pt



TECNICO/A
PRODUCAO
METALOMECANICA-
PROGRAMACAO E
MAQUINACAO

O técnico de Programacao e
Maquinacao é um profissional
qualificado, apto a orientar

e desenvolver, de forma
autonoma, atividades
relacionadas com a

producao metalomecanica,
nomeadamente o planeamento
e o controlo do processo
produtivo, a programacao

e a operagao de maquinas
ferramentas com (CNC), e

a operacao de maquinas
ferramentas convencionais.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integracdo 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Tecnologias e Processos 245
Organizacgao Industrial 120
Desenho Técnico 275
Praticas Oficinais 460
Formacao em Contexto

de Trabalho 700
Total de Horas de Curso 3300

PODES ESCOLHER
AESCOLA

Se te interessas por saber

O que sao construcdes Mecanicas

e Metalicas e trabalhar na industria
metalomecanica que tem enorme
potencial em Portugal.

Efetuar o planeamento da fabricacao
de pegas, conjuntos mecanicos e
estruturasmetalicaseassegurarasua
operacionalizagao.

Programar e operar em maquinas/
ferramentas com comando
computorizado (CNC).

Poderas trabalhar

Empresas da area da Metalurgia

e Metalomecanica, como Técnico
empreendedor,comoProgramadorde
FabricoparaCNC(ComandoNumeérico
computorizado).

Escola Profissional CIOR
www.cior.pt



TECNICO/A
MANUTENCAO
INDUSTRIAL
MECATRONICA

E um profissional qualificado,
apto a orientar e desenvolver,
de forma autonoma, atividades
relacionadas com a producao
mecatronica, nomeadamente
o planeamento e o controlo
do processo produtivo, a
programacao e a operacao
de maquinas ferramentas
com (CNC), e a operagao
de maquinas ferramentas
convencionais.

Se te interessas por saber

PLANO CURRICULAR HORAS O que sao construcdes Mecanicas
e Metalicas e trabalhar na industria
Portugués 320 metalomecanica que tem enorme
I:ingua Estrangeira-Inglés 220 potencial em Portugal.
Area de Integracdo 220 Efetuar o planeamento da fabricacao
Tic 100 de pecas, conjuntos mecanicos e
Educaco Fisica 140 estruturas metalicaseassegurarasua
operacionalizagao.
Matemética 300 Programar e operar em maquinas/
Fisica e Quimica 200 ferramentas com comando
computorizado (CNC).
Tecnologias e Processos 245
Organizacdo Industrial 120 .
Desenho Técnico 275 Poderas trabathar
Préﬁcai SliiEE A Empresas da area da Metalurgia
(RTREEAE Glin ERitirizs 700 e Metalomecanica, como Técnico
Cellicbaho empreendedor,comoProgramadorde
FabricoparaCNC(ComandoNumeérico
Total de Horas de Curso EELY computorizado).
PODES ESCOLHER Padre Benjamin Salgado

A ESCOLA www.apbs.net



Curso de Formacao de
Formadores.
Animadordesalaeformadorno
Projeto PIEF.
FormadornaEscolaProfissional
CIOR,cursodeAnimacaoSécio
Cultural.

Animador no Projeto TEIP.
Assistente de Produgao e
Logistica de Eventos.

TRABALHO SOCIAL E ORIENTACAO

ANDRE SANTOS

“ENSINO
PROFISSIONAL
A MAIS VALIA"




TECNICO/A
ANIMADOR
SOCIOCULTURAL

OAnimadorSocioculturaléum
técnicoaltamentequalificado
que organiza, coordena e/
ou desenvolve atividades

de animacao de grupos e
comunidades, inseridas nas
estruturas e objetivos da
administracao local, servicos
publicosouprivadosdecarater
cultural e social

Se te interessas por saber

PLANO CURRICULAR HORAS . )
Atividades de tempos livres para
Portugués 320 criangas. j_ovens, adultos e idolscis,
Lingua Estrangeira-Inglés 220 Orga.lmzagaodeEncqntrosl.IE_xposmoes,
Area de Integracio 220 At|V|dadgs Cultlurals, Athldgdgs
TIC 100 Deslportu/lals.At|V|dadesTur|st|cas, e
Educacao Fisica 140 mglto mgls: L
CriarapropriaOrganizagao/Empresa.
Psicologia 200
Sociologia 200
Matematica 100 Poderas trabalhar
Area das Expressées 400 Juntas de Freguesias e Camaras

Municipais, Centros Culturais e
Recreativos, Pavilhdes, Parques
Desportivos e Ginasios, Escolas de
EnsinoBasicoeSecundario,Museus,
Associagdes Profissionais, Sociais e
3200 Ctulturais,Hospitais,CentrosdeSaUde,
etc..

Areade estudos dacomunidade 375
Animacao Sociocultural 325
FormagaoemContextodeTrabalho 600

Total de Horas de Curso

PODES ESCOLHER Escola Profissional CIOR
AESCOLA www.cior.pt



CATIA FERNANDES

&3 ARTE
No 12° ano’de Ciéncias e APRENDER

Tecnologia (apercebi-me
que queria mais que aulas de

geometria descritiva)... cometi CU I DAR
(entdo), o que considero hoje,
a loucura mais feliz da minha

vida:comeceidozeronumcurso AMAR

profissional-oCursodeTécnico/

Auxiliar de Saude. Fuialunad
qﬁgldlrirdeemaél:itce)e:;(ieuigicig OUTROS"




TECNICO/A

O técnico auxiliar de saude € um
profissional qualificado apto a
prestar apoio em servigos de
saude,sobadirecaoesupervisao
deumTécnicoSuperiordeSaude,
intervindonaassisténciaaoutente,
tendocomoobjetivoapromocaodo
seu bem-estar.

PLANO CURRICULAR HORAS
Portugués 320
Lingua Estrangeira-Inglés 220
Area de Integracao 220
TIC 100
Educacao Fisica 140
Matematica 200
Fisica e Quimica 150
Biologia 150
Saude 350

GestaoeOrganizagaodosservicos 200
e cuidados de saude

Comunicagao e Relacdes 175
Interpessoais
Higiene,segurancaecuidadosde 450
saude
FormacaoemContextodeTrabalho 700

Total de horas de formagao
3375

Ag.deEscola Padre Benjamin Salgado Salgado

PODES
ESCOLHER
AESCOLA

Instituto Nun’ Alvres

Se te interessas por saber

Como se prepara o material cirdrgico/
hospitalar para esterilizagao. Como
se processa o0 acompanhamento e
transportededoentesemcamas,macas,
cadeirasderodasouapé, dentroefora
do estabelecimento médico (hospital,
clinica,residénciasenior,etc.).Comose
processaoservicoexternoeinternode
transportedemedicamentoseprodutos,
necessarios.

Poderas trabalhar

Naareadasaude-hospitais,centrosde
saude, clinicas, consultorios medicos,
residéncias séniores, IPSS/centros de
acolhimento e residéncia de criancas
e jovens, cuidados domiciliarios,
estabelecimentostermaisouinstitutos
de estética.

www.aepbs.net

www.institutonunalvres.pt



SERVICO DE APOIO A
CRIANGCAS E JOVENS

ABRAAO COSTA
T T—

i

“SER TECNICO DE
JUVENTUDE E

Nascido a 24 de Abril.

Conferencista em inumeros PERCEBER QUE TODOS

congressos mundiais e

europeus,assuasexposicdessao OS DIAS SAO UMA

sobretudodedicadasaostemas

da Animacéo Sociocultural, OPORTUNlDADE PARA

Metodologias Participativas,

Educacao para a Cidadania e COM EQAR DE NOV "
Participacao Juvenil.

Animador Socioeducativo de



TECNICO/A

JUVENTUDE

Intervir na concecao,
organizagao,
desenvolvimento e avaliagcao
de projetos, programas e
atividades com e para jovens,
mediante metodologias

do dominio da educacao

nao formal, facilitando e
promovendo a cidadania, a
participacao, a autonomia, a
inclusao e o desenvolvimento
pessoal, social e cultural.

PLANO CURRICULAR HORAS Se te interessas por saber
Portugués 320 Como se elabora projetos nacionais e
Lingua Estrangeira-Inglés 220 internacionaisparaosjovens,emareas
Area de Integracio 220 sociais,culturais,saude lazer,educacaoe
TIC 100 ensino, etc..
Educagcao Fisica 140 Comoséaodesenvolvidosprojetoscomo
éexemploo“SerEuropa”,o“Programa
Matematica 100 Acompanhar’,“FériasDesportivas’.etc.,
Sociologia 200 que também deves conhecer.
Psicologia 200
Poderas trabalhar
Saude, Prevencao e Intervengao 150

Em estabelecimentos de Educacao
Pré-EscolareEscolasdoEnsinoBasico
e Secundario.

Centros de atividades de tempos
livres,defériaselazer,deacolhimento
temporario e lares de Infancia e
juventude também sao locais onde

PedagogiaelintervencaoEducativa 300
ExpressaoPlastica,corporal,Dramatica 200
e Musical 125
Animacao Sociocultural 525
Formacao em Contexto de Trabalho 600

Totalde h de fi a . L
CEHCEDUEEB DRI SRy poderasdesenvolverumaatividade
profissional.
PODES ESCOLHER Escola Profissional Bento Jesus Caraca

A ESCOLA www.epbjc.pt



Palﬁcinﬂdn
Bolhao
ACE

Escola de Artes

CAMILO
CASTELO
SRANCO

v 0 0

AQ’ PADRE BENJAMIM SALGADO

ALFACOOP

Cooperativa de Ensing - Braga

Didaxis - Riba de Ave

Fscola comprometida com o sucessc

ACE- Escola de Artes Famalicao

Rua Associagdo de Moradores das Lameiras
4760-026 Antas - V. N. Famalicdo

Telefone +351 252 028 515

e-mail: acefamalicao@ace-tb.com

Internet: ace-tb.com

Agrupamento de Escolas Camilo Castelo Branco
Rua Padre Benjamin Salgado

4760-158 Vila Nova de Famalicdo

Telefone: 252 501 390

e-mail: geral@escch.pt

internet: www.aecch.pt

Agrupamento de Escolas D. Sancho |
Rua Bardo Trovisqueira

4760-126 Vila Nova de Famalicdo
Telefone: 252 322 048

e-mail: direcao.aeds1@sapo.pt
internet: www.aeds1.pt

Agrupamento de Escolas Padre Benjamim
Salgado

Rua dos Estudantes

4770-260 Joane

Telefone: 252 996 877

e-mail: geral@aepbs.net

internet: www.aepbs.net

ALFACOOP- Cooperativa de Ensino, CRL
Externato Infante D. Henrique
4709-008 Ruilhe (Braga -Portugal)
Telefone: 253 959 000

e-mail: alfacoop@mail.telepac.pt
Internet: www.alfacoop.pt

Didaxis, Cooperativa de Ensino Riba de Ave
Rua Antdnio Sérgio 188, Apartado 10
4765-909 Riba de Ave

Telefone: +351 900 450

e-mail: info@ra.didaxis.pt

Internet: www.ra.didaxis.pt



Didaxis - Vale S. Cosme Didaxis, Cooperativa de Ensino de Vale S.Cosme

. Na demanda do sucesso Avenida de leﬁes ng 1199
4770-568 Vale Sdo Cosme

Telefone: 252 910 100
e-mail: info@sc.didaxis.pt
internet: www.didaxis .pt

Escola Profissional CIOR

Rua Amélia Rey Colago, n? 106 - Apartado 48
I R 4764-901 Vila Nova de Famalicdo

Telefone: 252 301 219

e-mail: secretaria@cior.pt
internet: www.cior.pt

aacola profissional Escola Profissional FORAVE
F 0 rov e Quinta da Serra, Apartado 5032
4760-803 Lousado
Telefone: 252 416 670 / 913 264 949
e-mail: forave@forave.pt
internet: www.forave.pt

Escola Profissional .
BENTO DE JESUS CARAGA  Rua da Escola, 32 - Lugar do Outeiro

4765-150 Pedome

Telefone 252 906 658

e-mail: geral.pedome@aepbjc.pt
internet: www.epbjc.pt

@ Escola Profissional Bento Jesus Caraca

Instituto Nun’Alvres
Caldas da Salde - Apartado 1
4784-907 Areias (Santo Tirso - Portugal)
Telefone: +351 252 830 900

Fax +351 252 830 999
NUN'ALVRES e-mail: info@institutonunalvres.pt
Internet: www.institutonunalvres.pt

Oficina- Escola Profissional do INA
Caldas da Salde - Apartado 1

4784-907 Areias (Santo Tirso - Portugal)
Telefone: +351 252 830 991

e-mail: inffo@institutonunalvrs.pt
Internet: www.institutonunalvres.pt







